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Kaffe i naturfagsundervisningen 

 

Dyrk svampe i kaffe 

Du skal bruge: 

Kaffegrums  

Svampemycelium  

Fryseposer 

Mælkekarton eller anden lignende beholder 

 

Pdf om svampedyrkning på tagtomat.dk, og hvor man også kan købe materialer til undervisningen.  

http://foranderligt.dk/jeg-dyrker-mycelium-oestershat/ (selvgjort) 

 

Body scrub med kaffe 

Hent materialet her ”Bodyscrub med kaffegrums” her:  

https://www.naturfagskonsulenten.dk/materialer 

Se videobeskrivelse her: Kortlink.dk/285un  

 

Sammenlign i øvrigt bodyscrub af kaffegrums med body 
scrub, købt i supermarkedet, da sidstnævnte ofte indeholder 
mikroplast. 

Find vejledning til undersøgelse af plejeprodukter for mikroplast her (se under ”Plast”): 

https://www.naturfagskonsulenten.dk/materialer 

 

Øvrige idéer til anvendelse af kaffe: 

Fællesfagligt forløb mellem geografi, biologi, fysik/kemi og samfundsfag: 
https://kaffeinfo.dk/undervisning/ 

 

Lyden af en frisklavet kop kaffe 

https://testoteket.dk/tildinundervisning/lyden-frisklavet-kop-kaffe  

 

Tips og tricks 

https://www.idenyt.dk/ovrigt/kaffegrums-kan-lose-dine-hverdags-problemer/  
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